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CURRICULUM VITAE  
 
I. Datos personales. 

 
María Dolores Agudo Valdés 
DNI: 48.540.319. - S. 
Teléfonos: 646771651. 
Fecha de nacimiento: 26/12/1981. 
e-mail: loliagudo@cehegin.es 
 
II. Formación académica. 

 

  Diplomada en Relaciones Laborales. 
Plan de estudios (1999/2002). 

       Universidad de Murcia. 

  Licenciada en Ciencias del Trabajo. 
Plan de estudios (2002/2005). 

        Universidad de Murcia. 

  Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales. 
Plan de estudios (2005-2006). 

       Auditoria y Salud S.L (Madrid). 

  Doctora en Derecho del Trabajo y Seguridad Social. 
Plan de estudios (2007/2009). 
Lectura y Publicación Tesis Doctoral, año 2015: “El Despido como Herramienta de 

Reestructuración de las Empresas y las Administraciones Públicas”- 
Calificación: Sobresaliente “Cum Laudem”. 

            Universidad de Murcia. 
 
III. Experiencia Profesional. 

 
GRADUADO SOCIAL.  
 
Gestión y Asesoramiento Laboral, fiscal y contable a entidades públicas y privadas. 
 

 Empresa: I.T. CONTROL S.L. 13/11/2004- 04/07/2005.  

 Empresa: VIABILIDAD Y ASESORAMIENTO INTEGRAL DE EMPRESAS. 
04/07/2005- 31/01/07.  

 Trabajador por Cuenta Propia. Desde 01/02/07- 31/08/2019.  
 
ADMINISTRATIVO/ DOCENTE “PROGRAMAS MIXTOS EMPLEO Y 
FORMACIÓN SUBVENCIONADOS POR EL SERVICIO DE EMPLEO Y 
FORMACIÓN DE LA REGIÓN DE MURCIA A ENTIDADES LOCALES”.   
 
Realizando tareas de: contabilidad, gestión de personal, justificación económica del 
proyecto, así como, impartición de los módulos complementarios del mismo, 
(Prevención de Riesgos Laborales, Formación y Orientación Laboral, Alfabetización 
Informatizada, Sensibilización Ambiental e Igualdad de Género).  
 

 Empresa: AYUNTAMIENTO DE MORATALLA. Taller de empleo “Desarrollo 
Turístico y Social de Moratalla. 01/02/2007 – 13/11/2007. 

 Empresa: AYUNTAMIENTO DE BULLAS. Taller de empleo “La Rafa II”.17/12/07 – 
04/07/08. 

 Empresa: CONSORCÍO TURÍSTICO VÍA VERDE DEL NOROESTE. 28/12/2011 – 
27/12/2012. 
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DIRECTORA “PROGRAMAS MIXTOS EMPLEO Y FORMACIÓN 
SUBVENCIONADOS POR EL SERVICIO DE EMPLEO Y FORMACIÓN DE LA 
REGIÓN DE MURCIA A ENTIDADES LOCALES”.    
   
Realizando las tareas de dirección del taller, gestión administrativa, impartición  
módulos de formación complementaria y colaborando con el docente en la práctica 
profesional.  
 

 Empresa: AYUNTAMIENTO DE CARAVACA DE LA CRUZ. Taller de Empleo 
“Nuevos Yacimientos de Empleo 2008”. 08/07/08 – 29/06/09.  

 Empresa: AYUNTAMIENTO DE PUERTO LUMBRERAS. Taller de Empleo 
“CRECEMOS”. 22/12/10 – 28/12/11.  

 Empresa: AYUNTAMIENTO DE CEHEGÍN. Programa Mixto Empleo y Formación 
“Restauración Plaza de Toros de Cehegín. Fase II. 31/03/2015- 30/03/16. 

 Empresa: AYUNTAMIENTO DE MULA. Programa Mixto de Empleo y Formación- 
GJ “Barrios Medievales”. 28/03/2016- 27/03/2017.  

 Empresa: CONSORCIO TURÍSTICO VIAS VERDES REGIÓN DE MURCIA. 
Programa Mixto de Empleo y Formación- GJ “Restauración paisajística Vía Verde 
Región de Murcia”. 30/03/2017- 29/03/2018.  

 
PROFESORA EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA- ESPECIALIDAD 
FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL. 

 

 Empresa: I.E.S. JOSÉ LUIS CASTILLO PUCHE-YECLA. Impartiendo módulos 
formativos: Formación y orientación laboral, Relaciones en el entorno de trabajo y 
Empresa e iniciativa emprendedora. 18/09/2018- ACTUALIDAD. 

 
DOCENTE. 
Compatibilizando los anteriores trabajos, he impartido cursos de Formación 
subvencionados por el Servicio de Empleo y Formación, en materias como: 
Contratación Laboral, Nóminas y Seguros Sociales, Prestaciones de Seguridad 
Social, Derecho Laboral, Prevención de Riesgos Laborales. 
 

 Empresa: ACADEMIA NOLASCO. (Puente Tocinos) 

 Emprea: ACADEMIA QWERTY. (Cehegin) 

 Empresa: CORPORACIÓN EDUCATIVA Y TECNOLOGICA PARA EL  
DESARROLLO. (Murcia) 

 Empresa: ASOCIACIÓN CENTRO ASESOR PEDAGOGICO. (Murcia)  

 Empresa EURO- PROYECTOS FORMATIVOS S.L. (Moratalla) 

 Empresa: I.F.E.S.(Murcia) 

 Empresa: INGEFORMA. (Caravaca de la Cruz) 
 
 
 

 

     Cehegín, 23 de Septiembre de 2019 
María Dolores Agudo Valdés 


